
Fase diocesana 
del Cammino Sinodale

Assemblea plenaria dei referenti: 

condivisione e approvazione del DOCUMENTO DI SINTESI

della 1a fase del cammino sinodale nella nostra diocesi

Chiesa dell’Immacolata Concezione di Maria - Tito scalo, 22 aprile 2022



Metodologia usata per la Sintesi
Al momento di elaborare la Sintesi l’equipe si è interrogata sulle modalità con
cui procedere in 2 incontri da remoto, che sono stati anche a registrati.

Ci siamo chiesti :

 Dividerci il lavoro di lettura delle restituzioni o tutti leggere tutto?

Tutti i componenti dell’equipe hanno letto i contributi che sono pervenuti dalle
parrocchie, dalle associazioni laicali e dagli uffici diocesani.

 Come fare discernimento sui contenuti?

Col metodo della conversazione spirituale e attraverso una schematizzazione

tabellare dei contenuti. Ognuno di noi ha espresso quello che lo aveva
maggiormente colpito nella lettura dei contributi e, dal confronto, sono stati
individuati i punti di maggiore interesse, che sono stati riportati in formato
tabellare per facilitarne l’analisi. Questa è stata la base di partenza del lavoro
per la redazione della Sintesi.
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 Come scrivere la Sintesi? Tutti insieme o gruppo redazionale più

ristretto?

La scelta è stata per la seconda ipotesi: abbiamo individuato un gruppo
più ristretto per la redazione. Successivamente la Sintesi è stata
condivisa da tutti i membri dell’equipe.

 Con chi condividere la Sintesi finale?

Completata la stesura, la Sintesi è stata inviata naturalmente
all’arcivescovo e, per conoscenza, al Consiglio Pastorale Diocesano, ma
abbiamo ritenuto doveroso condividerla anche con voi tutti, che siete
stati gli animatori sul campo del processo di consultazione. Questa scelta
ci è sembrata la più opportuna per fare sempre più nostro lo stile
sinodale.



La conversazione spirituale

Metodo suggerito nel Vademecum che promuove la partecipazione attiva, l’ascolto attento, il
dialogo riflessivo nella prospettiva del discernimento.

È un metodo appartenente alla tradizione ignaziana per il discernimento, che integra la preghiera
personale con la dimensione comunitaria, la cui finalità è riconoscere i segni dello Spirito.

Si articola in 3 momenti:

1. Ascolto - Nel primo ciascun componente del gruppo esprime liberamente quanto la sua
preghiera e riflessione personale gli hanno ispirato in merito al tema.

2. Risonanza - Nel secondo i partecipanti condividono ciò che li ha colpiti di più durante il primo
momento, esclusivamente a partire dalle condivisioni degli altri, senza commentare.

3. Raccolta - Nel terzo i componenti del gruppo riflettono su ciò che, nella conversazione, ha
loro mosso qualcosa dentro e su ciò che li ha colpiti più profondamente. Chiedendosi quali
punti sono più condivisi, quali sono gli elementi di unità e anche quelli di differenza emersi
dai racconti. Il confronto serve a riconoscere i segni dello Spirito: per questo viene definita
appunto conversazione “spirituale”.
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La conversazione spirituale

Perché è importante questo metodo?

In primo luogo perché punta ad attivare un processo di condivisione, di ascolto e di 
passaggio dall’«io» al «noi» che sono l’elemento caratterizzante di questa prima 
fase, cosiddetta narrativa, del Cammino sinodale. 

In secondo luogo, l’attenzione al metodo vuole esprimere un significato importante: 
che il camminare insieme deve avere come elemento imprescindibile la 
disponibilità all’ascolto dell’altro. Così da scoprirsi l’uno dono per l’altro 

nell’ascolto, ma anche da sapersi mettere all’ascolto dello Spirito Santo che parla 
nella vita delle persone. 

Questo è il dinamismo che sempre dovrebbe animare la vita della Chiesa.
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IL CAMMINO DIOCESANO

Referenti Locali: 
Simona Loperte, Giuseppe Visconte

Equipe diocesana di lavoro: 

Anna Rita Colucci, Maria Corona, Felicita Covino, 
Federica Del Prete, Don Gerardo Lasalvia,

Simona Loperte, Gennaro Pace, 
Don Antonio Savone, Giuseppe Visconte

Gruppo redazionale della Sintesi:

Anna Rita Colucci, Federica Del Prete, 
Simona Loperte, Don Gerardo Lasalvia, 

Giuseppe Visconte


